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1. Цель и задачи образовательной программы: 
Целью ООП является формирование у выпускников универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций в соответствии с 

требованиями ФГОС по соответствующему направлению подготовки. 

 

           Задачи:  

 

- формирование системы универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций, необходимых для успешного решения задач клинико-

психологического характера в сфере научно-исследовательской, просветительско-

профилактической, консультативной, экспертно-диагностической, коррекционно-

развивающей, реабилитационной, супервизорской, педагогической и организационно-

управленческой профессиональной деятельности; 

- формирование качеств психолога-исследователя, способного реализовывать 

прикладные научные исследования и осуществлять психологическое сопровождение 

инноваций в области клинической психологии; 

- формирование качеств психолога-практика, способного применять методы 

клинико-психологического исследования, разрабатывать и реализовывать программы 

психологической интервенции в соответствии с задачами профилактики, лечения, 

реабилитации; 

- формирование психолого-педагогических качеств, необходимых для решения 

задач психологического просвещения, развития психологической культуры и 

психологической компетентности людей и профессиональных групп, распространения 

психологических знаний; 

- формирование качеств, необходимых для решения задач профессионального и 

личностного самообразования и самосовершенствования, обеспечивающего 

проектирование магистрами дальнейшего профессионального развития, планирования 

профессиональной карьеры и успешной самореализации в выбранной сфере 

деятельности. 

 

2. Общая характеристика ООП. 

 

Форма обучения: очно-заочная. 

 

Объем программы: 120 зачетных единиц (1 зачетная единица соответствует 36 

академическим часам, продолжительностью 45 мин). 

 

Сроки получения образования: 2,5 года для очно-заочной формы обучения. 

 

 

3. Результаты освоения ООП: 



В результате освоения программы по направлению подготовки 37.04.01 

Психология профилю подготовки Клиническая психология у выпускника должны быть 

сформированы следующие компетенции: 

 

Универсальные компетенции (УК)  

Наименование 

категории (группы) 

универсальных 

компетенций 

Код и наименование универсальной компетенции выпускника 

Системное и 

критическое мышление  

УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных 

ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

Разработка и реализация 

проектов 

УК-2. Способен управлять проектом на всех этапах его 

жизненного цикла 

Командная работа и 

лидерство 

УК-3. Способен организовывать и руководить работой команды, 

вырабатывая командную стратегию для достижения 

поставленной цели 

Коммуникация УК-4. Способен применять современные коммуникативные 

технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и профессионального взаимодействия 

Межкультурное 

взаимодействие 

УК-5. Способен анализировать и учитывать разнообразие 

культур в процессе межкультурного взаимодействия 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе 

здоровьесбережение) 

УК-6. Способен определять и реализовывать приоритеты 

собственной деятельности и способы ее совершенствования на 

основе самооценки 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 

Наименование 

категории (группы) 

общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование общепрофессиональной компетенции 

выпускника 

Научное исследование и 

оценка 

ОПК-1. Способен организовывать научное исследование в 

сфере профессиональной деятельности на основе современной 

методологии 

ОПК-2. Способен планировать, разрабатывать и реализовывать 

программы научного исследования для решения теоретических 

и практических задач в сфере профессиональной деятельности, 

применять обоснованные методы оценки исследовательских и 

прикладных программ 

Психологическая 

диагностика и 

экспертиза 

ОПК-3. Способен использовать научно обоснованные подходы 

и валидные способы количественной и качественной 

диагностики и оценки для решения научных, прикладных и 

экспертных задач 

ОПК-4. Способен проводить оценку психометрических 

характеристик используемых психодиагностических 

инструментов, составлять протоколы, заключения, отчеты по 



результатам психологической оценки, диагностики и 

экспертизы, а также представлять обратную связь по ним 

Психологическое 

вмешательство 

(развитие, коррекция, 

реабилитация) 

ОПК-5. Способен разрабатывать и реализовывать научно 

обоснованные программы вмешательства профилактического, 

развивающего, коррекционного или реабилитационного 

характера для решения конкретной психологической проблемы 

отдельных лиц, групп и (или) организаций 

Психологическое 

консультирование 

ОПК-6. Способен разрабатывать и реализовывать комплексные 

программы предоставления психологических услуг по 

индивидуальному, семейному и групповому психологическому 

консультированию в соответствии с потребностями и целями 

клиента 

Психологическая 

профилактика 

ОПК-7. Способен вести просветительскую и психолого-

профилактическую деятельность среди различных категорий 

населения с целью повышения психологической культуры 

общества и понимания роли психологии в решении социально и 

индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и 

смежных с ней областей 

Супервизия 

ОПК-8. Способен использовать модели и методы супервизии 

для контроля и совершенствования профессиональной 

деятельности психолога 

Администрирование 

(организация и 

управление) 

ОПК-9. Способен выполнять основные функции управления 

психологической практикой 

Преподавание 

(обучение) 

ОПК-10. Способен осуществлять педагогическую деятельность 

на основе новейших разработок в области образования и 

психологической науки и практики применительно к 

образовательным потребностям представителей различных 

групп населения, в том числе особых социальных групп 

населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) и при организации 

инклюзивного образования 

Профессиональные компетенции (ПК) 

№ компетенции Содержание 

ПК-1 способен осуществлять подготовку и участвовать в деятельности 

межведомственных команд по оказанию психологической помощи 

социальным группам и отдельным лицам (клиентам) 

ПК-2 способен осуществлять диагностику, экспертизу и коррекцию 

психических процессов, состояний, психологических свойств, 

поведения и различных видов деятельности человека с учетом 

индивидуальных, возрастных и социально-психологических 

особенностей, личностных и социальных факторов риска 

ПК-3 способен оказывать адресную психологическую помощь социальным 

группам и отдельным лицам (клиентам), попавшим в трудную 

жизненную ситуацию, в том числе в связи с заболеванием 

ПК-4 способен осуществлять психологическое сопровождение 

профессиональной деятельности работников органов и организаций 



социальной сферы, в том числе работников системы здравоохранения 

ПК-5 способен проводить индивидуальное и групповое психологическое 

консультирование лиц разных возрастов и разных социальных групп 

ПК-6 способен организовывать и осуществлять психологическое 

просвещение и психопрофилактику, направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья населения 

 

4. Структура ООП: 

 

Программа магистратуры состоит из следующих блоков: 

 

Блок 1 - "Дисциплины (модули)", который включает дисциплины (модули), 

относящиеся к обязательной части программы (39 з.е.), и дисциплины (модули), 

относящиеся к части, образуемой участниками образовательных отношений  (35 з.е.). 

 

Блок 2 - "Практика", который в полном объеме относится к обязательной части 

программы (40 з.е.). 

 

Блок 3 - "Государственная итоговая аттестация" (6 з.е.), который в полном объеме 

относится к обязательной части программы и завершается присвоением квалификации 

"Магистр". 

Государственная итоговая аттестация включает защиту выпускной 

квалификационной работы (подготовка к защите и процедура защиты). 
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